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         松湖生态园农家乐 2017 年亲子游 

                   《 成长与实践同行》春秋游亲子趣味一天行方案 

      松湖生态园位于松山湖国家级经济开发区内，占地面积 500 多亩，园区由深圳市海纳百川企业管理咨询有限

公司和东莞市松湖生态农业有限公司投资建设，并且管理运营，地理位置优越距离深圳、广州、珠海、佛山均程一个

半小时以内，交通便利梅观高速、龙大高速、常虎高速等均有出口，是珠三角经济圈中心位置，生态园倡导体验创造

价值的全新游玩方式，让生活贴近自然；作为广东省十佳风水圣地，广东省最美农家乐和广东最值得游玩的农家乐以

及深圳、广州、东莞市民的后花园，园区内山水相依，群山环绕，亭台楼阁交相呼应，鸟语花香，处处生机勃勃，园

内同时设计有观景台、百亩花园上百种花让你置身花丛之中，仿佛置身仙境。视觉盛宴 5D电影带你感受视觉的冲击，

机动项目让体验刺激的感觉，康体休闲项目射箭、陶艺制作、碧波泛舟、棋牌麻将、团体拓展训练、让你的出游更加

有体验价值，让“采菊东篱下 悠然见南山”的桃源生活成为现实，无论您是上千人的公司出游，还是一般的家庭个人

出游，这里都将带给您意想不到的快乐，我们将用最热情的服务迎接您的到来，朋友，松湖生态园欢迎您！ 

 

行程安排如下： 

时间 活动项目 活动内容、目的以及意义 备注 

08：00-08：10 集合时间 学校门口集合，准备出发 家长组织集合 

08：10-09：10 乘车中 

坐车出发，旅途之中。家长和孩子可以利用坐车的时间休

息调整。为了消除车途中的疲惫，让旅途充满欢乐，随车

的领队给家长和孩子准备一些有趣的互动小游戏和一些趣

味问答的小故事，大家可以也可以随着导游的节奏活跃起

来、增强与孩子间的互动。 

 

乘车中，开车请注意安

全，注意交通安全 

09：10-09：20 到达景区 
 抵达美丽的松湖生态园，下车清点人数，进入生态园大门、

安排上洗手间，准备开始快乐之旅。 
了解景区环境 

09：20-09：30 

讲解一天的

行程和注意 

 

导游统一集合团体，讲解景区注意事项，一天行程安排，

让家长和孩子了解每一个活动。 导游统一讲解 
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09：30-11：00 

破冰之旅，项

目：桃花朵朵

开、一圈到

底、击鼓颠

球、我是爸妈

的眼、等亲子

互动 

1、促进孩子和家长间的互动性并快速融入环境。 

2、展示自我，放松参与，促进孩子身心健康的发展。 

3、敢于表现，锻炼孩子的胆量、培养孩子的独立能力。 

4、充分增加亲子之间的交流。 

5、有助于培养孩子们的团队合作精神。 

教练组织 

家长和孩子参与 

11:00-12:00 
亲子野炊 

 

补充能量 

 

 

中场休息上洗手间，喝水，集合之后进行野炊分组；采取

随机分组模式，按照 5-6 个家庭一个小组，从小组进行角

色分工，选出：炊事班长、火夫、大厨、抓鸡、抓鱼、打

杂、后勤、 

1、锻炼孩子的组织能力和协调能力。 

2、加强孩子沟通意识。 

3、让家长和孩子换一种沟通方式，没有命令式，协助孩子

如何去做好一种角色工作。换一种引导的沟通方式。 

教练组织 

 

12：00-13：00 

          

午间休息时

间 

 

用餐过后，稍作休息。可以在林间吊床或者领取草地垫子

休闲午休 
大家一起参与 

13：00-14：00 陶艺制作 

了解中国的陶艺历史和陶艺文化，制作简单的陶艺品 

1、培养孩子的动手能力和创作能力。 

2、锻炼孩子的想象力， 

3、在我们工作人员的指导下，孩子们一起来做一朵玫瑰花

送给爸爸妈妈。 

互动起来大家一起做 

14：00-15：00 
下午休闲时

光 

1、带着孩子到百花剧场观看表演。欣赏杂技的惊险、魔术

的变化莫测等。 

2、可以带领孩子一直走走我们的 10 公里徒步线路，领略

山中的风景，以及欣赏百花齐放的唯美、同时家长可以给

孩子们普及一些花卉知识，增加孩子对大自然的认识。 

3、或者带领孩子们在我们多功能卡拉 OK 厅一展你和孩子

的歌喉。 

4、带孩子们一起去寻找童年的记忆，飞车竞速、小摆锤、

果虫滑车、自控小蜜蜂、逍遥水母、疯狂迪斯科、袋鼠跳、

旋转木马 

5、休闲时间自由放松，享受每平方 30 万负氧离子的好空

气。Pm 绝对达标。 

6、视觉冲击的 5D 电影或许带给你的不光是一种力量感，

更是科技的刺激感。 

7、依山傍水，游玩水上竹筏，体验竹筏水战。 

自行组织 
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15：00 集合返回 准时到大门集合、清点人数，返回温暖的家。  

 

备注：以上方案适合幼儿园及一至三年级的小学生《成长与实践同行》春游趣味一

天行。 

 

费用：请找业务人员咨询 

费用包含: 我们的门票包含以下项目： 

景区游玩、百亩花田欣赏、梦幻剧场（5D 电影、杂技魔术舞蹈小丑演出）、康体休闲类（台球、乒乓球、羽毛球、嘛

将祺簰、射箭、陶艺、水上竹筏、吊吊床、休闲草垫、卡拉 OK、徒步登山）、游乐场（飞车竞速、小摆锤、果虫滑

车、自控小蜜蜂、逍遥水母、疯狂迪斯、袋鼠跳、旋转木马）、卡通天地（羊村狼堡、熊出没森林屋、蓝精灵、白雪

公主、蒙古包等系列）、艺术类（陶艺制作、稻草人王国、锦绣长城、魔镜）（农家乐、野炊、烧烤、围餐、包含食

材 3 选 1）趣味亲子拓展、保险费用等 

 

春游有植树、种花、农场采摘、草莓、圣女果、等项目 

 

相关注意事项： 

1、请参与活动当天的全体家长和孩童尽量休闲出行、家长尽量别穿高跟鞋。 

2、准备防晒、驱蚊水、察汗毛巾、以及中途休息的副零食矿泉水等。 

3、带孩童的家长可以考虑给孩子准备一套衣服以备需要。 

4、家长可以自带一些小礼物，在亲子互动每一个环节下来以后，可以给每一个小组及每一个小朋友适当的奖励。 

活动的目的及意义： 

1、激发孩子们的动手意愿。 

2、突破自我极限、敢于参与的胆量。 

3、加强孩子们的组织能力和协调能力。  

4、增加家长与孩子的交流方式，学会引导式交流。 

5、加强孩子们之间的沟通，让孩子的童年更加充实和更加有趣味。             


